CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR
ATA DE REUNIAO 05/2022

Ata da reunido do Conselho de Alimentagdo Escolar do Municipio de Sao

Joaquim da Barra. Aos vinte e cinco dias do més de maio de dois mil e vinte e
dois, as catorze horas, reuniram-se, na Sala de Reuniées do Departamento de
Educacéo e Cultura, situado na Praga Magino Diniz Junqueira, numero trinta, em
Sao Joaquim da Barra, os membros do Conselho de Alimentacdo Escolar-CAE,
em reunido ordinaria, com a seguinte pauta: O Programa de Alimentacgio
Escolar do Municipio (O emprego da alimentagido saudavel com alimentos
variados e seguros/Aceitabilidade dos cardapios oferecidos e aplicagao do
teste de aceitabilidade/O respeito aos habitos alimentares, a cultura
alimentar da regido e a sazonalidade). Inicialmente a Presidente Selma
Aparecida Lopes Romanatto fez a leitura da ata da reunido anterior que foi
aprovada e assinada pelos conselheiros. Em seguida distribuiu copia do cardapio
oferecido no més de maio pela Central de Alimentagao Escolar-Cozinha Piloto as
escolas da redes municipal/estadual e entidades filantropicas. Apos analise os
conselheiros concordaram que que o cardapio possui boa quantidade de
alimentos in natura, que apresenta horarios e alimentos adequados para cada tipo
de refeicao, que as fruta, legumes e verduras estdo presentes em todos os dias
da semana de forma diversificada e que biscoito, bolacha pao/bolo estdo sendo
servidos na quantidade adequada ao tempo de frequéncia dos alunos. Em
seguida a nutricionista Mariana Tortoli disse que o cardapio é muito bem aceito
em todas as faixas etarias o que foi confirmado pelas conselheiras que trabalham
em creches e escolas. Disse ainda que quando acontece de ser introduzido um
alimento diferente é realizado o teste de aceitabilidade. Quanto ao respeito aos
habitos alimentares a nutricionista disse que pode ser observado na definicdo dos

horarios e dos alimentos servidos e que a sazonalidade pode ser constatada
principalmente nas frutas que sdo oferecidas durante o ano. Finalizando, a

Presidente ressaltou a importancia da realizagdo das visitas in loco entregando



para as conselheiras o “Termo de Visita” com os itens a serem avaliados. Nada
mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunido, da qual eu, Rita de Cassia
Donadelli Pimenta, lavrei a presente ata que sera assinada por todos os
presentes. Sdo Joaquim da Barra, 25 de maio de 2022.
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